MeHtio ans so3pacTtHou rpynnbi caa 1,5-3 ner

1 geHb, 1 Hegenu

: SHepreT
Mpuem nuuin, HaumeHoBaHue 6nioaa Macca nopuuu Muuwessle BeuecTsa smw ° BuramuHb! MuHeparnbHble BelecTs: peuen-

Jyeckas TVDbI

mm_”zs“ V_As_m.r_. vﬁhmmqo B1,mr| C, mr | A, mkr | [, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe,mr | K, mr I, mr h“. Se, mr

3aBTpak

WQWommnzmm MOIIOUHEs C MACTIOM 150 5 8 25 188 020 095 3120 010 o0,15] 112,30] 4240 15430 0:22| 4530 0,0{ 0,01 of TTK
KodbeHbin HanUTOK C MOTOKOM 150 1 2 16 83 0,03 21,3 1253 1,10 0,03| 110,20 4 99,2 0,01 25,00 0 0] 0,0027] TTK
Batoxuuk K yaro 20 0,5 0,7 11 65| 0,07 0 0 0 0,05 78 10,1 26,2 0,2 10,2 0,02 0| 0,001 TTK
Macno cnymBoYHOE NopunsMu 10 0 6 0 67| 0,06 0,14 63,1 0,24 0,08| 183,79 12,26 112,95 0,06{ 28,33 0,00{ 0,01 0,0f TTK

WUroro 3a 3aBTpak 330 6 16 52 403| 0,36] 22,39| 219,60 1,441 0,31]| 414,09 68,76 392,65 0,48) 108,83 0,04} 0,02 0,0

2 3aBTpak
bpykT 1 100 o] o] 13 sg| 002 7] o] 1] 002] 149 8,0] 140 530] 1400]  o00[160 o 1T |
Obeg

Cyn kxapTodenbHbii C pbibHbIMYU KOHCEpBamMu 160 4 6 14 122 0,02 5,56 51,2 1,1 0,04| 34,80 18,90 28,90 0,13| 54,00 0,01} 0,02 0,01} TTK
KoTtnera msicHas 50 8|. 8 14 188 0,10{ 0,85 94,2 0,17 0,15 94,45 23,65 77,50 1,50{ 35,30 0,02] 0,06 0,00f TTK
Puc otsapHou 110 2 4 35 199 0,09| 0,02 17 0,06 0,23 21,60 9,33 60,1 0,02 0,98 0 0 0] TTK
Coyc KpaCHbIl OCHOBHOW 20 1 3 16 53] 0,07 2 2 0,01 0,01 1,30 1,28 3,6 0,09 0,76 0 0 0| TTK
Komnot n3 sabnok 150 0,1 0 10 60| 0,03 4 0 0 0,04 16 9 15 0,0 50 0 0 0] TTK
Xneb pxxaHon 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 0 0 0,03 3,8 3,9 17,5 0,9 21,5 0,00 0 0] TTK

WUtoro 3a Ob6e 520 18 21 97 682 0,4] 144| 1644 1,3 0,5 172,0 66,1 202,6 26| 1625 0,0/ 0,1 0,0

YNnoTHeHHbIW NONAHUK

Cbip nopy 10 2,3 3,8 2 67 0 0,1 10,2 0 0,01 5,15 44 8,24 0,02 251 0 0 0} TTK
OmMneT HaTypanbHbIi 130 11 4,2 21 124| 0,05 0,07 50,2 51 0,00 175 27 53 0,0 52 0 0 0,00 TTK
Yal C HU3KMM cogepxaHvem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0| 0,01 5,15 44 8,24 0,01 15,1 0 0 0| TTK
BaTtoHuuk K 4aio 20 0,5 0,7 11 65| 0,07 0 0 0 0,05 78 10,1 26,2 0,2 10,2 0,02 0 0] TTK

WUroro 3a Mongxuk 310 14 9 36 308| 0,12 0| 60,40 5,10 0,1{ 193,10 45,90 95,7 0,23( 102,40 0,02| 0,00} 0,0012

WTtoro 3a getb 1260 37 46 198 1481 0,8] 44,1 4444 8.9 0,9 793,1 180,7 704,9 8,7] 513,8 0,087 1,7 0,017




2 pexb, 1 Hepenu

JHepreTt Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca nopuuu MuuweBble BewecTBa u- Butamutbl MutepanbHble BelecTsa peuen-
yeckas TVDbLI
Benmion: | Mapei; | Yineso B1,mr| C, mr | A, mkr | [, mkr | B2, mr | Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe,mr | K, mr I, mr F, Se, Mr
r r abl, T mr
3aBTpak
Anyo BapeHoe 47 2 1 22 24| 0,16] 25,96 25,91 0,091 0,13 48,21 33,14 98,23 1,37| 757,29 75,311 0,04 0] TTK
Kawa maHHas ¢ macnom 150 5 7 18 175 0,12 1,21 27,30 0,26 0,11 27,30 29,30 182,30 1,901 195,30 363,00 0,2 0,02 TTK
BaTtoH o4 poBaHHbLIN 20 14 0,5 9 62| 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0 TTK
Macrio cnusoYHoe nopunsimm 10 0 6 0 67 0,06| 0,14 63,1 0,24| 0,08{ 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00 0,01 0,0 TTK
Yali c HU3KMM CofepX)aHnem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0 0,01 5145 44 8,24 0,01 15,1 0 0 0] TTK
Wtoro 3a 3aBTpak 377 10 16 74 380 03| 272 53,2 0,4 0,2| 2621 62,4 280,5 3,3| 9526 438,3 0
2 3aBTpak
Hanntok KMcno-mMonoYHbIn 150 _! m~ m_ m_‘ wo~ o.om_ ' K_ o_ o_ o,om_ 21 _m_ ._Mba \_m‘w_ m_mm_ wmmb_ M.ﬂ_ obm_ o_ TTK
Ob6en
Cyn KypViHbIV C BEpMULLENBIO 160 2 5 9 188| 0,35| 20,10 12,0 0,02 0,65| 62,30 49,20 254,30 2,10] 348,30 92,30/ 0,05 0,091 TTK
Kotneta pbibHas 50 7 5 5 130| 0,05 0 35/ 0,28/ 0,08 18,10 15,20 67,00 1,4] 57,30 61,20 0 0f TTK
KapTodenbHoe nope 110 2 3 10 120f 0,17| 26,40] 28,00{ 0,10 0,25 49,30 34,50 99,20 1,45] 763,20 76,50( 0,05 0 TTK
Xneb pxxaHoun 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 0 0| 0,03 3,8 3,9 11,5 0.8 2158 0,00 0 0] TTK
Hanutok n3 wmvnoBHMKa ¢ U3toMOM 150 1 0 25 119 0 0,3 38 0 0,03 12,5 6,5 0 0,80 241 0 0 0,551 TTK
Wroro 3a Oben 500 14 14 &7 617 0,6| 488 113,0 04 1,01 146,0 109,3 438,0 6,7] 14313 230,0f 01 0,6

YNNOTHEeHHbI NONAHUK

TTyaviHT 13 TBOpOra C NoANNBOW MOMOYHOU

5 120 12 10 19 305 0,03 0 0 0 0,06 15 9 15 3,2 255 3 0 0f TTK
cnankou
Yaii C HU3KNM COfepXXaHueM caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0 0,01 5,15 44 8,24 0,01 15,1 0 0 0} TTK
BaToH noaupoBaHHbIN 20 1,4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0| TTK
WUroro 3a Monauuk 290 16 17 21 419] 0,12| 13,14 63,1 0,24| 0,13] 71,70 54,80 115,18 6,23|659,73 16,18] 0,02 2,9

WUtoro 3a pexHb 1317 48 60 255 1805 0,8] 759| 176,1 0,6 1,2 5064 245,0 830,2 15,512416,3 248,9] 0,1 35




3 AeHb, 1 Hegenu

SHepreT Ne
Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue 6noga Macca nopuuu Muuesbie BewecTsa u- ButamuHbi MuHepanbHble BeuecTsa peuen-
uyeckas TVDbI
B , | Xupsi, F,
SR upbt, | Yrneso B1, mr| C, mr | A, mxr { A, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe,mr | K, mr 1, mr Se, Mr
r r Aabt, 1 Mr
3aBTpak

Cyn MONOYHbIV C BEPMULLIENbBIO C MACIioM 150 5 6 20 188 0,04 0 35 0,28 0,06 19,30 3.10 29,10 0,53 22,30{ 121,30 0 0] TTK
Morioko kun. 150 6 5 10 110 0,8 0,5 5,1 0,09 0,08 52 11,9 68,2 0,8 116 335 0 o TTK
Macno cnuBo4YHOe nopumsMu 10 0 6 0 67| 0,06] 0,14 63,1 0,24f 0,08 183,79 12,26 112,95 0,06] 28,33 0,00 0,01 0,0 TTK
BaToH rioaupoBaHHbI 20 1,4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 of TTK

Wroro 3a 3aBTpak 330 11 17 39 427 1,0 0,6] 103,22 0,6 03| 2618 28,3 236,8 2,1| 2061 155,9| 0,0 0,0

2 3aBTpak
bpykT 100 * o o 13] s8] 002 7] of 1] o02] 140] 8ol  140] 530 1400]  o0,0]160] of TTK
O6en

Cyn kapTodhbenbHbINA C SULIOM 1 Kypow 160 2 4 6 169 1,00| 24,30 9,30 0,03| 65,00f 44,30 20,50 58,3 1,65( 265,30 62,30| 0,03 0,07 TTK
[MeyeHb NO-CTPOroHOBCKM 50 15 10 20 153} 0,19] 19,50 31,00 0,21 0,18| 44,25 41,60 179,20 2,20(656,00{ 205,00{0,01 0,021 TTK
Kawa rpeuHeBas oTBapHas 110 2 4 30 150 0,35 0 2| 0,09/ 0,65 20,30 135,60 210,10 5,3| 265,0 1,30] 0,02 0,02f TTK
Komnot u3s sirog c\m 150 0,1 0 12 50 0,03 0 0 0 0,04 16 9 15 2,9 250 3 0 0] TTK
Xneb pxxaHon 30 2 0,5 8 60 0,05 2 0 0 0,03 3,8 3,9 17,5 0,9 21,5 0,00 0 of TTK

WUroro 3a OGen 500 19 18 72 582 16| 458 42,3 0,3| 659 1287 210,6 480,1 13,0| 1457,8 271,6] 0,1 0,1

YNfoTHeHHbIA NONAHUK

Pary u3 oBoLLen ¢ Mscom 150 5 6 10 188| 0,16 18,9| 20,20 0,18 0,40 27,40 28,70 99,70 1,60] 573,80 62,00{ 0,1 0,06 TTK

BaToH noaupoBaHHbLIv 20 1,4 0,5 9 62 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0| TTK

Yai c HU3KUM cofepXxaHuemM caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 of TTK
Wroro 3a Monguuk 320 16 17 27 302 0,13| 7,02 19,41 0,12 0,1 47,0 33,37 97,1 6,19(518,13 4,48/ 0,02 0,44

Wroro 3a gensb 1250 50 57 259 1845 2,71 53,5] 164,9 1.1 66,3] 390,9 2722 814,0 21,2|121821 462,8 0,1 0,6




4 peHb, 1 Hegenu

OHepreT Ne
Mpuem nuwiu, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca nopuuu Muuwesble BewecTea u- Butamunbl MuHepanbHble BeuiecTsa peuen-
yeckasi TVDbIL
B X Y F,
enKu, | 7RUpLL, | Yrneso B1,mr| C,mr | A, mkr | [, mkr [ B2, mMr| Ca, mr | Mg, mr | P,mr | Fe,mr | K,mr | I mr Se, mr
r r abl, © mr
3aBTpak
Kawa nuweHHas MonoYyHast XXuaKas ¢ Macriom 150 17 6 35 200 0,09] 0,90 38,30 0,35 0,33] 155,30 25,30 153,80 0,90]| 214,00 6,90| 0,02 0] TTK
BaToH Mo npoBaHHbIn 20 1,4 0,5 9 62 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0| TTK
Cblp nopumsimu 10 2,3 3,8 2 67 0 0,1 0 o 0,01 5,15 4,4 8,24 0,82 251 0 0 of TTK
Yait ¢ MONOKOM C caxapom 150 2 5 20 110 0 0,2 0 0 0,03 6,15 4.8 9,33 0,85 26,1 0 0 0| TTK
Macno cnvBo4YHoe nopumsmMu 10 0 6 0 67{ 0,06f 0,14 63,1 0,24 0,08 183,79 12,26 112,95 0,06] 28,33 0,00} 0,01 0,0] TTK
WUroro 3a 3aBTpak 340 26 20 7T 506 0,16] 13,96| 37,76 0,26 0,29| 242,14 50,84 198,08 5,17]641,87 9,76] 0,02
2 3aBTpak
KonguTtepckoe usgenve 17 1 3 11 571 0,04 13 0 0 0,03 12,3 1,7 12,3 2,00 2,3 0,2] 0,01 0| TTK
Mornoko BaHUNbHOE 150 2 2 4 701 0,06 14 0 0 0,05 21,2 12,0 12,3 3,20| 368,3 2,81 0,02 0| TTK
Oben

Bopuy ¢ kapTodenem co CBUHUHOM 1 CMETaHOM 160 5 3 15 120{ 0,10f 1,98 32,00 0 0,42 223 12,30 53,40 1,50{ 95,60 77,30{ 0,04 0,08] TTK
lynsw " Bonoxbese" 50 8 9 10 98( 13,00 14,56 0,90| 0,00 0,52 253 24,30 82,30 1,35|422,10{ 69,40| 0,06 0,12 TTK
MakapoHHble u3genusi oTBapHbIe 110 1 3 28 130 0,18] 26,301 22,30 0,10 0,231 50,10 35,40 99,20 2,33]1799,30 77,50] 0,05 0| TTK
Komnot 13 abnok 150 0,1 0 10 60| 0,03 4 0 0| 0,04 16 9 15 0,0 50 0 0 0] TTK
Xneb pxxaHomn 30 2 0,5 8 60 0,05 2 0 0 0,03 3,8 3,9 17,5 0,9 21,5 0,00 0 0| TTK

Wtoro 3a Oben 500 16 16 71 468 13,4] 48,8 55,2 0,1 1,2 1175 84,9 267,4 6,1] 1388,5 22421 0,2 0,2

YNnoTHeHHbIA NONAHUK

EXX1Kn MsiCHble CO CMETaHHbIM COYCOM 150 5 10 7 187 0,06 2.4 3 0,13 0,06 21,30 13,40 59,0 0,95 125,40 38 0 4431 TTK
UYan c HU3KK1M cofepxxaHuem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0 0,01 515 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0| TTK
BaTtoH nog uposaHHbIN 20 14 0,5 9 62 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0| TTK

WUrtoro 3a MongHuk 320 10 11 117 301| 0,00 26| 21,00/ 0,08{ 0,09| 64,52 34,11 89,1 7,891723,81| 105,20 0,02 4,43

WUToro 3a nexb 1327 56 59 260 1773 13,5 88,8] 114,0 04 16| 4242 169,9 5546 19,2|2754,2 339,2| 0,2 4.6




5 neHb, 1 Hegenu

SuepreT Ne
Mpvem nuum, HaumeHoBaHwe 6ntoaa Macca nopunn | TMuwessie BewecTea n- ButamuHbl MutiepankHble BewecTsa peuen-
yeckas TVDbLI
B Ki Y
r1ku, | 7RMPBI, | YTNEeBo B1,mr| C, mr | A, mkr | [, mxr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P,mr |Fe,mr | K,mr | L wmr F, Se, Mr
r r asl, r mr
3aBTpak
KALE L SR MONSH SR AGAKER ¢ 150 5 5 20 147| o0,06| 03| 201 o] o5 65 11 154  1,8] 1253 ol o of TTK
macnom
KodheiHbli HanUToK C MOSIOKOM 150 1 2 16 83| 0,031 21,3| 1253 1,10 0,03| 110,20 4 99,2 0,01] 25,00 0 0] 0,0027{ TTK
BaToH oA upoBaHHbI 20 1,4 0,5 9 62 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0f TTK
Macno cnueoyHoe nopunsamu 10 0 6 0 67 0,06 0,14 63,1 0,24 0,08 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00} 0,01 0,0 TTK
WUtoro 3a 3aBTpak 330 8 13 45 359 0,21 21,7| 3894 1,3 06| 3657 28,3 392,7 26| 218,1 1,11 0,0
2 3aBTpak
pykT 100 _ o_ o_ ‘_wﬂ mm_ 0,02 .\_ O_ ._A OAOM_ ,_A.O_ m.& ,_A.o* mnwo_ Abo_& O_L A.mo_ o_ TTK
i O6en

Mw:smmmwaﬁm:vxzs C 3€MEHEIM FOPOLLKOM ¥ 160 2 2 4 110 0,15| 14,50 1.1 ol 035| 256 2450 8230| 1.35/41530| 6970/ 0,06| 0,07 TTK
Korneta "Pbixuk" 50 5 10 7 127 0,06f 1,03 1,35 0,54 0,11 18,60 18,64 140,50 2,071 265,30 78,301 0,01 17,45 TTK
Vkpa ceekonbHas 20 1 1 5 65| 0,03 12 0 0| 0,03 19,3 11,7 12,1 2,86] 326,1 1,3] 0,01 0| TTK
KapTodensHoe ntope 110 2 3 10 120 0,17] 26,40] 28,00 0,10 0,25] 49,30 34,50 99,20 1,45]763,20 76,50{ 0,05 0] TTK
HanuTok us cmecu c/d 150 0 0 19 73 0,21 32| 21,30 0,09 0,15] 42,30 37,20 95,60 1,721 956,30 301,2| 0,07 0] TTK
Xneb pxxaHou 30 2 0,5 8 60 0,05 2 0 0 0,03 3,8 3,9 17,5 0,9 21,5 0,00 0 0 TTK

WUtoro 3a Obeg 520 12 17 53 555 0,71 87,9 51,8 0,7 0,9 1589 130,4 447 2 10,4(2747,7 527,0f 0,2 17,5

YnnoTHEeHHbLIN NONAHUK
[y anHrvs TRaporac HoRRMEoN MONGHOH 120 12 10 19 305 0,03 0 0 o| 0,06 15 9 15| 32| 255 3l o o| TTk
cnagkon

BaToH 108 MpoBaHHbIv 20 1,4 0,5 9 62 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0f TTK
Kucenb us sirog c/m 150 0 0 15 99 0,03 12 0 0 0,03 19,3 11,7 121 2,86 326,1 1,3] 0,01 0} TTK

WUtoro 3a MNongHuk 290 13 1 43 466 0,11 7,14 0 0,24 0,14 25,75 22,30 47,74 6,171 304,40 3,08( 0,02 2,9

Wtoro 3a gexb 1240 53 60 262 1787 1,01 116,8| 4412 2,3 1,7} 5503 181,0 887,6 19,11 3270,2 531,2| 0,2 20,4




1 geHsb, 2 Hegenu

JHepreT Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6roaa Macca nopuun MuweBsle BewecTsa u- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa peuen-
yeckas TVDb!
B X , Y F,
enky, upbl rneso B1,mr| C,mr | A, mkr | [, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, Mr Fe,mr | K, mr I, mr Se, Mr
r r Oobi, r Mr
3aBTpak
mw“_w:mmmm_umm MOHOHHE - Macrot 150 5 7 20 180| 020| 095 3120 0,0 0,15| 112,30] 4240 15430] 022| 4530 0,0/ 0,01 o| TTK
BaTtoHYurK K Yato 20 0,5 0,7 11 65 0,07 0 0 0 0,05 7,8 10,1 26,2 0,2 10,2 0,02 0| 0,001 TTK
Macno cnnBo4Hoe nopunsmu 10 0 6 0 67 0,06 0,14 63,1 0,24 0,08] 183,79 12,26 112,95 0,06] 28,33 0,00] 0,01 0,0/ TTK
Yait ¢ MOJTOKOM C caxapom 150 2 5 20 110 0 0,2 0 0 0,03 6,15 4.8 9,33 0,85 26,1 0 0 0] TTK
WToro 3a 3aBTpak 330 10 18 72 422| 0,25| 13,52| 55,68 0,47 0,25| 137,86 39,2 157,66 5,16|656,11 61,19/ 0,01
2 3aBTpak
bpykT 100 | o] o] 13] ss| 002 7] o] 1] o002] 140] 8,0 14,0 530] 1400]  0,0]1.60| o TTK
O6en

Cyn nonesow Ha MSiICHOM BynboHe 160 4 3 14 119 0,17 19,6 21,3 0,19 0,6 28,3 30,1 102,3 1,8 583,5 64| 0,1 0,08] TTK
>Kapkoe no- gomalluHemy 150 T 5 7 170f 0,03 0 5 0,26 0,07 15,30 3,10 23,50{ 65,00{ 18,10 94,50 0 0] TTK
Orvpeti coneHbln 20 0 0 5 5] 0.06 0 4 0.03 0.04 0.04 0.05 0.0 0.13 0.03 6 0 0] TTK
Hanutok ua cmecu c/d 150 0 0 19 731 0,21 32| 21,30 0,09 0,15 42,30 37,20 95,60 1,721 956,30 301,2|/ 0,07 0| TTK
Xneb pxaHown 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 0 0 0,03 3,8 3,9 17,5 0,9 21,5 0,00 0 0| TTK

WUtoro 3a Ob6ep, 510 14 10 70 427 0,2 3,54| 26,78 0,1 0,21 52,49 62,79 249 5,8|397,71 137,2{ 0,01 0

YnnoTHeHHbIW NONgHUK

Katwa pycosas MonoyHas ¢ Macnom 150 12 15 0 288| 0,06 0 0 0| 0,06 16 9 15 2,9 256 3 0 0| TTK
BatpyLika c TBOpOrom 75 8 7 41 168 0,05 0 0 0 0,02 6,6 9,9 25,5 0,6 39,3 1,08 0 0 TTK
Yan ¢ HM3KMUM cogepxaHvnem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0 0,01 5,15 44 8,24 0,01 151 0 0 0f TTK

WUtoro 3a Mongxuk 375 16 17 21 508 0,10 7 0,00 0,00 0,1 47,32 51,04 61,9 4,77{496,30 5,121 0,01 0

WTtoro 3a aeHsb 1315 54 62 258 1801 06 241 82,5 0,6 0,5 2377 153,0 468,6 15,71 1550,1 203,5| 0,0 0




2 feHb, 2 Hegenu

3HepreT Ne
Mpuem num, HauMeHoBaHue bnoga Macca nopuuu Muuwesble BeuecTea u- Buramutbl MuHepanbHblie BeulecTea peuern-
yeckas TVDbI
X Yy F
Beni | A, | Ymses B1, mr| C, mr | A, mkr | [, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe,mr | K, Mr I, Mr ’ | Se, mr
T r Abl, T mr
3aBTpak

Kaiua suHeBasi MonoYyHasi Xugkasi C Macnom 150 5 6 30 200 0,22] 21,30f 61,30 0,56 0,33] 115,30 243 136,30 1,56]273,20 62,30 0 0] TTK
Mornoko kun. 150 6 5 10 110 0.8 0,5 51 0,09] 0,08 52 11.9 68,2 0.8 116 33,5 0 0] TTK
Macno cnrsoYHoe nopumnsamMm 10 0 6 0 67| 0,06]| 0,14 63,1 0,24 0,08] 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00} 0,01 0,0 TTK
BaToH ogupoBaHHbIv 20 1,4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0] TTK

WUtoro 3a 3aBTpak 330 13 17 49 439 1,1 21,9] 1295 0,9 0,5] 357,8 49,5 3440 3,11 4570 96,9] 0,0 0,0

2 3aBTpak
HanuToK K1Cro-MOMO4HbIN | 150 [ 3] 3] 5] 70] 0,05]  14] o] o] 005] 215] 12,0] 12,3]  2,65] 3253] 2,7[0,02] o] TTK
Obeg

Cyn kapTochenbHbivi C FopoXoM 160 2 2 8 177 0,16] 14,50 0,96 0| 0,36] 25,60 29,60 99,30 1,65]422,10 70,20( 0,06 0,09 TTK
Kawa rpeyHesas oTBapHas 110 2 4 30 150f 0,35 0 2 0,09 0,65 20,30] 135,60 210,10 5,3] 265,0 1,301 0,02 0,02} TTK
Tynsaw vs Kypbl 50 4 5 8 176| 0,21 20,1 22,31 0,19 0,4 27,4 3,65 110,9 1.9] 5773 63| 0,1 0,07 TTK
Komnort u3 ss6nok 150 0,1 0 10 60{ 0,03 4 0 0| 0,04 16 9 15 0,0 50 0 0 0f TTK
Xneb pxxaHoun 30 2 0,5 8 60{ 0,05 2 0 0| 0,03 3,8 3,9 175 0,9 21,5 0,00 0 0| TTK

WUtoro 3a Obeg 500 10 12 64 623 0,8| 40,6 253 0,3 1.5 93,1 181,8 452,8 9,8{1335,9 134,5| 0,1 0,2

YnnoTHeHHbIW NONAHUK
OmMneT HaTypanbHbIn 130 1 42 21 124| 0,05 0,07 50,2 51 0,00 175 27 53 0,0 52 0 0 0,00] TTK
BaTtoH o poBaHHbIN 20 1,4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 0,71 39,5 1,09 0 0] TTK
Yaw ¢ HU3KUM COfEepXaHueM caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0 0,01 515 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0f TTK
Cbip nopy 10 23 3,8 2 67 0 0,1 10,2 0| 0,01 515 4.4 8,24 0,02 251 0 0 0] TTK
Wroro 3a Mongxuk 310 21 10 58 305 0,14 7 0,11 0,1] 27,20 27,80 65,0 6,26]318,60 4,16| 0,02
WUtoro 3a geHb 1290 52 58 257 1798 2,1 69,5| 1548 1,3 2.1 478,1 181,1 284,0 19,1]12322,4 2356 4,7 0,2




3 OeHb, 2 Hepgenu

JHepreTt Ne
Mpuem nuim, HaMMeHoBaHue 6noaa Macca nopuuu MuuieBble BeuecTsa u- Butamutsi MuHepanbHble BewecTsa peuen-
yeckas TVDbI
Benku, | X .Y F,
nkn upel, | Yrmeso B1,mr| C,mr | A, mkr | [, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P,ur |Fe,mr{ K,mr | I mr Se, mr
r r abl, T Mr
3aBTpak

Kawa "Opy>«6a" MonoyHas xugkas ¢ Macriom 150 5 6 12 200{ 0,09 2,13] 123,30 0,65 0,33| 299,60 23,50 277,60 0,771 150,60 35,3/ 0,08 556 TTK
Yai ¢ HU3KUM cogepikaHneM caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0| TTK
BatoH ioaupoBaHHbIN 20 1.4 0,5 9 62| 0,06 0 0 ol 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 of TTK
Macno cnuso4Hoe nopunsamm 10 0 6 0 67| 0,061 0,14 63,1 0,24 0,08{ 183,79 12,26 112,95 0,06{ 28,33 0,00] 0,01 0,0 TTK

WUtoro 3a 3aBTpak 330 7 20 23 381 0,2 24| 1864 0,9 0,5| 4952 41,2 4253 1,5] 2335 36,4 0,1 5,6

2 3aBTpak
PpyKT 100 _ o_ o_ Aw_ mm* o_om_ N_ o_ ; o_om_ fro~ m_oH fro_ m.wo_ Abo_o_ ob_ ‘_Amog o_ TTK
Obeg

MMMMMNMWIE TICHUATPAACKAM C Kypov v 160 5 4 11 163| 033] 1560 0,99 o| o055 2530 2560 88,0| 22342230 7030|008 009 TTK
MeyeHb NO-CTPOroHOBCKU 50 15 10 20 153| 0,19( 19,50 31,00 0,21 0,18 44,25 41,60 179,20 2,20|656,00f 205,00| 0,01 0,02] TTK
Puic oTBapHoit 110 2 4 35 199] 0,09{ 0,02 17| 0,06/ 0,23] 21,60 9,33 60,1 0,02 0,98 0 0 0] TTK
HanuTok U3 LWMNOBHUKA C U3IOMOM 150 1 0 25 119 0 0,3 38 0 0,03 12,5 6,51 - 0 0,80 241 0 0 0,55 TTK
Xneb pxaHow 30 2 0,5 8 60| 0,05 2 0 ol 0,03 3,8 3,9 17,5 09 21,5 0,00 0 o TTK

Uroro 3a Obe 500 10 7 99 694 0,7{ 374 87,0 0,3 1,01 107,5 86,9 344,8 6,2]1341,8 2753 0,1 0,7

YNoTHEHHbIA NONAHUK

Pary u3 oBoueit ¢ Msicom 150 5 6 10 188 0,16 18,9 20,20 0,18 0,40 27,40 28,70 99,70 1,60{573,80 62,00{ 0,1 0,06y TTK
BaToH ioanposaHHbIn 20 14 0,5 9 62| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0] TTK
Yai c HU3KUM COAEepXKaHuem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0 0,01 515 4.4 8,24 0,01 151 0 0 0] TTK

WUtoro 3a lMongHuk 320 12 27 44 302 0,13] 2,68 1,6/ 42,00 0,2 34,6 50,90 435 2,90{ 344,30 99,08] 0,02| 15,62

WUtoro 3a geHb 1250 58 67 278 1897 1,01 23,4 2750 43,2 1,6 6373 179,0 813,6 10,6 1919,6 410,8] 0,2 21,8




4 neHb, 2 Hegenu
OHepreTt Ne
Mpuem nuum, HaMMeHoBaHue Gnoga Macca nopuumn Muuessble BewecTea u- ButamuHbl MusepanbHbie BelecTsa peuen-
yeckas TVDbI
B X
ik | Wi, | Yineao B1,mr| C, mr | A, mxr | [, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe, mr | K, mr I, mr “ Se, mr
r r abl, T Mr
3aBTpak
Kawa maHHasi ¢ macnom 150 5 7 18 175| 0,12 1,2| 27,301 0,26| 0,11 27,30 29,30 182,30 1,90 195,30 363,00 0,2 0,02 TTK
KodhenHbii HanMToK C MOSTOKOM 150 1 2 16 83 0,03 21,3] 1253 1,10 0,03| 110,20 4 99,2 0,01| 25,00 0 0] 0,0027| TTK
BaToH oA npoBaHHbIn 20 1,4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0o{ 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7/ 395 1,09 0 o TTK
Macro cnvso4Hoe nopuusmm 10 0 6 0 67| 0,06/ 0,14 63,1 0,24| 0,08| 183,79 12,26 112,95 0,06] 28,33 0,00/ 0,01 0,0f TTK
Anuo sBapeHoe 47 2 1 22 24 0,16| 25,96] 25,91 0,09 0,13| 48,21 33,14 98,23 1,37| 757,29 75,31| 0,04 0] TTK
WUrtoro 3a 3aBTpak 377 8 14 65 411 04| 486| 2416 1.7 04| 376,2 79,7 519,2 4,0(10454] 4394
2 3aBTpak
Mornoko BaHVNbHOE 150 2 2 4 70| 0,06 14 0 0| 0,05 21,2 12,0 123 3,20| 368,3 2,8/ 0,02 of TTK
KoHputepckoe usgenve 17 1 3 1 57| 0,04 13 0 0 0,03 12,3 1.7 12,3 2,00 2,3 0,2 0,01 0 TTK
06en

Cyn kapToenbHbii C MACOM 160 2 2 14 147| 0,06] 3,55 2,0 0| 0,07 35,60 27,80 40,10 0,70] 135,60 4,20| 0,06 0| TTK
Kotnerta pbibHas 50 7 5 5 130] 0,05 0 35| 0,28] 0,08 18,10 15,20 67,00 1,41 57,30 61,20 0 of TTK
WUkpa ceekornbHas 20 1 1 5 65| 0,03 12 0 0of 0,03 19,3 11,7 121 2,86| 326,1 1,3/ 0,01 0] TTK
KaprodenbHoe nope 110 2 3 10 120 0,17| 26,40/ 28,00 0,10] 0,25| 49,30 34,50 99,20 1,45|763,20| 76,50| 0,05 0| TTK
HanuTtok us cmecu c/d 150 0 0 19 73| 0,21 32| 21,30{ 0,09 0,15] 42,30 37,20 95,60 1,72] 956,30 301,2{0,07 of TTK
Xneb pxaHou 30 2 0,5 8 60 0,05 2 0 0 0,03 3,8 3,9 17,5 0,9 21,5 0,00 0 0| TTK

Wtoro 3a O6en 520 15 10 75 595 0,5| 74,0 86,3 0,5 0,6 164,6 126,4 314,0 8,1]12238,5 44441 0,2 0,0

YNnoTHEeHHbLIA NONAHUK

Mwwhﬁgsw TEOPOra € MOAMNBO MONOHOM 120 12 10 19 305| 0,03 0 0 ol 006 15 9 15| 32| 255 3l o o| TTK
BaToH ognpoBaHHbIN 20 1,4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0f TTK
Kucens 13 sarog c/m 150 0 0 15 99 0,03 12 0 0 0,03 19,3 11,7 12,1 2,86 326,1 1,31 0,01 0| TTK

WUroro 3a Monanuk 290 17 10 24 466 0,11 7,14 63,1 0,24| 0,14| 224,39 37,06 167,35 6,17]515,33 14,98 0,02 2,9

WUrtoro 3a gexb 1354 56 59 258 1801 1,11 129,7] 391,0 24 1,11 765,22 243,2 1000,5 18,313799,3| 898,8| 0,2 2,9




5 OeHb, 2 Hepenu

SHepreT Ne
Mpuem nuuu, HammeHoBaHue brnitoaa Macca nopuuu MuuwesBsble BewecTea u- Butamutbl MuHepanbHble BeujecTsa peuen-
yeckas TVDbI
B
euticn | Anpest, | Yrneso B1,mr| C, mr | A, mkr | [, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr P, mr Fe,mr | K, mr I, mr F, Se, mMr
r r Abl, T Mr
3aBTpak
Hemss mtiawnskEn MaRodHGs NGk G 150 . s 5 20 147| 008| 03| 201 o 05 65 11 154|  1,8] 1253 ol o o] TTK
Macrnom
BaToH oA npOBaHHbIV 20 1,4 0,5 9 62| 0,06 0 0 0 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0] TTK
Cbip nopuy 10 2,3 3,8 2 67 0 0,1 10,2 0 0,01 5,15 4.4 8,24 0,02 251 0 0 0] TTK
Macno cnuBo4YHOe nopumammn 10 0 6 0 67| 0,06 0,14 63,1 0,24 0,08 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00( 0,01 0,01 TTK
Yaii ¢ HU3KMM COAEPXXaHUEM caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0| TTK
Wroro 3a 3aBTpak 340 9 15 33 395 0,2 0,6] 2743 0,2 0,6] 265,8 33,1 309,9 2,61 233,3 1,11 0,0
2 3aBTpak
pykT 100 0 0 13 88| 0,021 © 7 0 1 0,02 14,0 8,0 14,0 5,30{ 140,0 0,0{ 1,60 o] TTK
06ep |

%\_somm_m%mOGm:mg s 160 3 5 7 144| o040| 2030] 12.3] 002| o060| 623 5120 25530| 210[351,20] 9030[0,00] 008 TTK
BedcTporaHoB 13 0TBapHOro Msca 50 5 4 9 102 0,22( 14,60 0,90 0 0,361 25,30 30,20 88,00 2,00{433,20 71,20{ 0,05 0,071 TTK
MakapoHHble nsgenus oTeapHbIe 110 1 3 28 130 0,18| 26,30 22,30 0,10 0,23 50,10 35,40 99,20 2,33|799,30 77,50{ 0,05 0] TTK
Komnot na sibnok 150 0,1 0 10 60| 0,03 4 0 0 0,04 16 9 15 0,0 50 0 0 0] TTK
Xneb pxaHown 30 2 0,5 8 60 0,05 2 0 0 0,03 3.8 3,9 17,5 0,9 21,5 0,00 0 0| TTK

Wtoro 3a O6en 500 10 13 62 496 0,9| 67,2 355 0,1 1,31 157,5 129,7 475,0 7.3]1655,2 239,01 0,1 0,2

YOn0THEeHHLIN MOMAHUK

Kalua rpedHeBas MONoYHas Xvgkas C Macnom 150 6 5 10 123 0,06 0 35 0,30 0,08 18,60 15,30 68,60 1,41 65,30 60,20 0 0| TTK
MaHHuK 50 2 2 30 148 0,04 0| 26,68 0,1 0,03 11,45 27,42 84,38 0,6{ 55,31 60,76 0 0] TTK
Yali ¢ HU3KM COAEpXaHNem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0] TTK

Utoro 3a NMongHuk 350 8 9 25 3231 0,11 7,14 63,1 0,24 0,14 72,69 57,05 167,35 6,171 853,13] 136,00/ 0,02 29

WUtoro 3a peHb 1290 59 62 268 1816 1,2 750 3729 0,6 2,01 496,0 219,8 952,3 16,112741,7 376,11 01 3.1




WUTOIro no NPUMEPHOMY MEHIO

WUtoro Muuessble BeulecTBa uﬂm:vﬂm Burtamutni MuHepansHbie BeujecTsa
Benku, r V_As_m:u: JH.mNo KKan B1, mr C,mr |A, mkr|[, mkr| B2, mr | Ca, mr (Mg, mr| P, Mr Fe, mr K, mr I, mr F,mr | Se, mr
WToro 3a Beck nepviog 368 409 A.wum 12418 6,1 385,5/4031,2| 85,9 7,7/6275,1 698,0| 5998,3 85,1 3535,0 0,5| 11,70f 0,0133
CpepHee 3Ha4veHue 3a nepuop 36,8 40,9 177,2] 12418 0,6 38,6| 403,1 8,6 0,8 6275 69,8| 599,8 8,5 3535 0,05 1,17 0,0013

IOU_SN‘_.S BHas JOKyMeHTauus:

CanluH 2.3/2.4.3590-20 CanuTapHo-3nuaemuonoruieckne TpeGoBaHmus K OpraHn3ayuy NATaHNA HaceeHust

CBopHuK peyenTyp Ha NpoAyKuvio Ans obydaoumxcs Bo Bcex obpasosartensHbix yupexaeHusx "Aenv nnoc” nog pes. MorunsHoro MM, TyTenssasa B.A. 2015 1.

CHopHUK peuenTyp 604 1 KynuHapHbIX U3Aenuin ANs NPEeANpUSTAA 0BLIeCTBEHHOrO NuUTaHua Npu obuieobpasosarensHbIX Wwkonax noa pea.B.T.flanwwuHoi 2004r.




